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Roditeljsko izdanje
sk B

Kratko pismo koje mozete dati baki, djedu, dadilji ili drugoj odrasloj osobi koja s Vama brine o djetetu.
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Za:
Od:

Ispunili smo upitnik o djetetu i ekranima kod kuce. Iz njega smo izabrali jednu malu stvar koju sljededih Sest
tjedana isprobavamo kod kuce. LakSe nam je ako u tome sudjelujete i Vi.

Sto isprobavamo
Ovako to stoji u naSem planu (pisano je nama, roditeljima):
Voznja autom ili put do Skole vrijeme provedeno jedno uz drugo, kad nista drugo ne treba raditi. Jedan je

nacin iskoristiti ga za pitanje: ,5to ti je ovaj tjedan bilo najsmje$nije na ekranu?“ Onda samo slusajte. To
kosta put koji ste mogli provesti u svojim mislima.

Sto Vas molimo

1. Kad je dijete s Vama, drzite se istog dogovora koliko Vam je izvedivo. ViSe od toga ne trebamo.
2. Ako dijete pita zasto, odgovorite kratko i mirno; reCenica je ispod.

3. Pitajte iz znatiZelje, ne radi provjere. Nije potrebno kaznjavati ni javljati nam svaku sitnicu.
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4. Na kraju tjedna recite nam jednu stvar: sto je bilo lako, a Sto tesko.

Sto mozete reéi djetetu

»Kod kuce isprobavate jedan dogovor. Kad si kod mene, i ja ¢u ga se drzati.”

Kako izgleda kad ide dobro

Ne izgleda savrSeno. Dijete zna da isto vrijedi na oba mjesta, i nitko se ne ljuti kad se jednom zaboravi.
Sto ovo nije

Ovo nije provjera djeteta ni Vas. Ako Vas nesto oko djeteta ozbiljno brine, recite nam odmah; to je vaznije od
svakog dogovora.

Kada i gdje to vrijedi kod Vas

Sto radite Vi, a $to mi

Kada ¢emo se cuti kako je proslo

Dogovor se moze promijeniti ako nekome od nas ne odgovara. Hvala Vam.

3D - Divert: skrenite prema boljem - Discomfort: izdrZite prve dane - Delight: ponavljajte dok ne uzivate. - 30 - Others - Outdoors -
Outstanding
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