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Naš kućni dogovor
Pripremljeno za: Maja

Što ćemo kod kuće isprobavati sljedećih šest tjedana i kako ćemo to raditi zajedno.
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Što nam kod kuće već ide
Ekrani u pozadini Kad Vam uređaj pomaže prebroditi dan Zajedničko čitanje i priče

Vaš mobitel u zajedničkom vremenu Zajedničko gledanje i igra Pravila i odrasli koji ih primjenjuju

Što isprobavamo
Večernje vijesti ili neka serija mogu biti jedina emisija dana za odraslu

osobu, a prikazuju se kad se prikazuju. Jedan je način dogovoriti u kući da

emisije odraslih pričekaju dok Vaše dijete ne legne, a da do tada na

velikom ekranu bude nešto napravljeno za ovako malu djecu, ili ništa. To

košta gledanje Vaše emisije kasnije, ili nikako.

Priča uz to: Vijesti mogu pričekati, u knjižici.

Što i mi odrasli radimo
Kad se igramo ili jedemo s

tobom, i naši su mobiteli

sklonjeni.

Naglas kažemo što radimo na

ekranu: „Čitam poruku od bake.“

Kad možemo, gledamo s tobom i

razgovaramo o onome što smo

vidjeli.

Naših šest tjedana
1. tjedan Počinjemo s pričom Vijesti mogu pričekati

2. tjedan Nastavljamo, a na kraju tjedna kažemo što nam je bilo lako

3. tjedan Nastavljamo i kažemo što nam je bilo teško

4. tjedan Nastavljamo i pitamo tebe kako ti je bilo

Roditeljsko izdanje
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5. tjedan Nastavljamo, a svatko od nas kaže jednu stvar koju je primijetio

6. tjedan Zajedno odlučujemo: zadržati, promijeniti ili završiti

Čitamo naglas zajedno: Hop, hop, stoj!

Čitamo naglas zajedno: Čuješ li me?

Ovdje nacrtaj što voliš raditi s nama bez ekrana.

Ako zbog ovog dogovora dolazi do svađe, zastanemo i razgovaramo. Dogovor se može promijeniti.

Nijednoj obitelji ovo ne uspijeva svaki dan. Dovoljno je da pokušavamo zajedno.

Potpisuju svi ukućani

Dogovor se može promijeniti ako ne odgovara Vašoj obitelji. Cijeli plan i njegova ograničenja sačuvajte da ih možete pogledati.
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